STRESS
PA GRUND
AF DIABETES

Nar du har diabetes,

kan du opleve at fa stress,
som er relateret til din
sygdom. En ud af tre
personer med diabetes
lider af stress pa grund

af diabetes.

Foler du dig nogen gange
e usikker
e hedtrykt
e frustreret
e bange
sa lider du maske af stress
pa grund af diabetes.

Lider du af stress pa
grund af diabetes?
Kontakt din laege.

FA MERE INFORMATION
OM STRESS PA GRUND
AF DIABETES VIA
DENNE QR-KODE.




