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ÜBER DIABETES- 
BEDINGTEN STRESS  
AUFRUFEN.

Stress durch Diabetes ist 
die emotionale Belastung, 
die Sie als Person mit 
Diabetes erleben können. 
Jeder dritte Mensch mit 
Diabetes leidet unter 
diabetesbedingtem Stress. 

Fühlen Sie sich manchmal 
• unsicher
• niedergeschlagen
• frustriert
• ängstlich

dann können Sie unter  
diabetesbedingtem  
Stress leiden. 

Leiden Sie an diabetes-
bedingtem Stress? 
Dann sprechen Sie mit 
Ihrem behandelnden Arzt 
bzw. Ihrer Ärztin. 


