ESTRES

POR

DIABETES

El estrés por diabetes

es la carga emocional

que puede experimentar
una persona con diabetes.
Una de cada tres personas
con diabetes sufre estrés
asociado a esta condicion.

En ocasiones
te sientes con:
Inseguridad
Tristeza
Frustracion
Ansiedad
En ese caso es posible que
sufras estrés por diabetes.

¢Padeces estrés

por diabetes?
Entonces contacta con
tu medico.
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